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Helye: Gyor, Aranypart
Ideje: 2018. janius 01. péntek
Rendezd: Réaba Sarkanyhajé Club
Szakmai timogato: Magyar Sarkanyhajé Szovetség
Versenytav: 200 méter (kb. 1 perc)
Programtervezet: Péntek délelott: Rangsorol6 id6futamok

Péntek délutin: Dontok
A versenyprogram Osszedllitdsa a nevezések szamétdl fiiggden fog elkésziilni.

Nevezési dij:
NINCS! A verseny ifjusagi program keretében valéosul meg, a sportrendezvény a résztvevok
szamara ingyenes.

Nevezési hatarido:
2018. 05.25. (péntek) 24 ordig. (A nevezési hataridd lejarta utan csak abban az esetben fogadunk el nevezést,
ha az el6futamokban még van szabad hely, és az idérendet nem boritja fel.)

Nevezés:
A kitoltott Nevezési lap e-mailben (info@rabadragon.hu cimre), nevezési hataridére torténd
visszakiildésével.

A Versenykiirds, a Nevezési lap és Legénységi lista letolthetd a www.rabadragon.hu honlaprol is.
Versenykategoriak:

Nebul6 Open (Fia) és Lany Kupa:
Kozépiskolak tanul6ibdl kidllitott legénységeknek.
A csak lanyokbdl all6 legénységeket kiilon értékeljiik, és megfeleld szidmu legénység
esetén kiilon futamot rendeziink nekik.

Kisdidk Vegyes Kupa: Altalanos iskoldk tanul6ibol kiallitott legénységeknek, melyben minimum 4
lanynak kell eveznie. Maximum 2 felndtt kisérd is helyet foglalhat a legénységben.

Edzés lehetoség a verseny elott:
A versenyre nevezd didk csapatoknak a versenyen valé részvétel mellett, egy o6ra gyakorlast
biztositanak ingyenesen a szervezdk a versenyt megel6z0 napokban, e-mailben vagy telefonon elére
egyeztetett idopontban. A versenyhez és a gyakorldshoz hajokat, lapatokat, mentdmellényeket és
tapasztalt kormanyosokat adnak a rendezOk. Tovabbi edzésre is van lehetdség, melynek dija 12.000.-
/6ra/csapat.
Az edzéseket a gyori El Paso csonakhazban tartjuk. Gyor, Zechmeister utca 2.
Parkolasra a kozelben talalhaté Pet6fi hid alatti ingyenes parkol6t ajanljuk.

A verseny lebonyolitasa:
Péntek délel6tt minden legénység egy 1d6 futamban vesz részt. Az idéfutamban elért eredmény adja az
erd sorrendet. Az idoméré futamban a legénységeknek a tuddsukhoz mérten a legjobb iddot kell
teljesiteniiik. Amennyiben a kdvetkezd futamban 15 mp-el jobb iddt evez, mint az iddmérében, akkor a
legénység kizarasra keriil. Ha 10 és 15 mp kozotti idovel evez jobbat, akkor 10 mp biintetd iddt kap.
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Ha 5 és 10 mp kozotti a kiillonbség, akkor a versenybirdsdg dont a koriilmények figyelembe vételével,
hogy ad-e 5 mp biintetd id6t.

Az erd sorrend és a nevezOk szdma alapjan kezdd és haladd kategéridba soroljuk a résztvevd
legénységeket. A délutdni dontékben mar ezekben a kategdridkban allnak rajthoz.

A gyakorlashoz és a versenyhez hajokat, lapatokat, mentdmellényeket és sarkanyhajo edzd végzettségll,
sarkanyhajo vilag- és Eurdpa-bajnok felkészitd kormanyosokat biztosit a Raba Sarkanyhajé Club.

Dijazas:
A gydztesek és a dobogosok érem dijazasban részesiilnek.

Részvételi feltételek és versenyszabalyok:
Hajokat, lapatokat, mentémellényeket és tapasztalt kormanyosokat a rendezok biztositanak!

1 legénységet min. 16-max. 20 evezds és 1 dobos alkot. A Nebulé Kupédkban az iskola tanara, vagy méis
felnott kisérd csak dobosként vehet részt a versenyben. A Kisdidk Kupaban 2 felndtt kisérd is evezhet
egy legénységben.

A legénységeknek egyforma poéloban kell versenyezniilkk, mentémellény viselése kotelezé. Ennek
hianyaban a rendez6k nem engedik a legénységet vizre szallni.

Az iskola csapatanak felelos tanar vezetével kell rendelkeznie, akivel a rendezok egyeztetni
tudnak.

Legénységi lista / Felelosségvallalasi nyilatkozat:
A verseny kezdete el6tt 1 oOrdval, a technikai értekezleten legénységi listit kell leadni a
versenybirdsagnak, amelynek tartalmaznia kell az iskola nevét, a legénység tagjainak névsorat, sziiletési
datumat, didkigazolvany szdmat, az iskolaorvos igazolasat €s a kupa nevét, amelyikben indulnak. Ezen a
listdin az iskola tanardnak nyilatkoznia kell, hogy a legénység tagjai j6 erOnléti allapotban vannak,
mindenki tud legalabb 200 métert Gszni konnyl sport felszerelésben, €s mindenki az iskola tanuldja. A
vizre szallas elotti ellenorzés alatt a diakigazolvany jelenléte kotelezo.

Tovabbi informacié: A +36 20 9569 716 telefonszdmon, vagy az info(@rabadragon.hu e-mailen lehet kérni.

Tovabbi Nebul6 Kupdk és Fesztival versenyek versenykiirdsa a www.sarkanyhajofesztivalok.hu honlaprél
tolthetdk le vagy a Sarkdnyhajo Fesztivalok facebook oldaldn megtalalhatok a legfrissebb hirek
https://www.facebook.com/sarkanyhajofesztivalok.

Jo versenyzést kivan a Rdaba Sdarkdnyhajo Klub és a

Magyar Sdrkdanyhajo Szovetség!



